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Февраля 2а2Lr,

Пршем пищи,
наименование блюда

Щеrrа,
руб.

масса
порции,

г.

rrищевые
веIцества, г

Энергетическая ценность,
ккал

белки }кпры углевод
ы

зАвтрАк
KoT;reTa куриная 11 1< 80 l8,40 17.80 1t"05 2"l9,00

IIюре картофельное 1l"58 150 5,80 5,70 34,00 210,00

Чай 2,\2 200 I,JJ 1,.50 |2,77 149,10

хлеб пшеничный ))1 50 з.80 0.30 20,70 l17,00

ц соленыи 7,88 75 0.б0 0,00 l,30 9,80

Сыр "7 q) 15 з.80 4"80 0.00 60,00

Итого 58,98 490 зз.7 j 30,1 0 J9,82 824,90

Поваобfu_Тулаева А.Г.


