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Меню МБОУ СОШ N933 
"а //rОевраля 2О2Lr,

Прием пищи,
наименование блюllа

f{eHa,

руб.

масса
шорции,

г.

Пишевые
вещества, г

Энергетическая ценЕость,
ккал

белки жиры упдеводы

зАвтрАк
Ко.шбаса варёная oTBapHarI 29,97 80 10,50 17,80 |,20 205,00

Макароны отварные 7,4з 150 4,50 5,10 2|,90 151,00

Соус томатный 2,30 50 4,50 5,10 21,90 15 1,00

хлеб пшеничцый Zrz) 50 з,80 0,30 2Q,70 1 17,00

Чай с сахаром 2,12 200 0,00 0,00 14,00 56,00

Икра кабачковая 7,50 60 0"60 0,00 1.30 9,80

Итого 51,55 430 2з,90 28,з0 81,00 689,80
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