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пищевые вещества, г
Прием пищи,

наименованше блюда

Каша рисовая вязкая
молочная с маслом,

хлеб пшеничный

205,00

648,50

1-4 классы

Меню 5-11классы

269,00

Прием пищи, наименование
блюllа

Щепа, руб. масса
порции,

г.

Пищевые
веIцества, г

Энергетическая
цешtIость! ккrtл

белки )ItИРIrI углевоlIы

зАвтрАк
1б.99 265 6.30 7,09 44.80 269.00

Ilай с сахаром )1) 200 0,00 0,00 14,00 56,00

хлеб пшеничный |,|2 25 1,90 0,15 10,35 58,50

Сыр l5,35 30 3,80 4,80 0,00 60.00

Колбаса п/к 1 1,78 30 10,50 17,80 |,20 205,00

Итого 47,зб 455 22,50 29,84 70,35 648,50

льrотное питание малообеспеченные
5-11 классы
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IIрием пиш(и,
наи}Iенование б.люда

Щена,
пчб.

масса
порции,

г.

Пищr_--l0елки

)вые вещ

;*;
9ýfц3rl_
у_глеводL,I

Энергетическая
ценность, ккал

Бу.тtочка сдобная 14"00 100 5,45 5,"lз з2,28 202,74

чай с лимоноп4 4,з0 200 0,06 0,01 |2,|9 50"27

Итого 18,30 з00 5,51 5,74 44,47 25з.01

Повар 
d_LТулаева 
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