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Меню МБОУ СОШ N933 на g Февраля 2О2Lr,

Повар d, ' Тулаева А.Г.

IIрием ппщиl
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масса
порции,

г.

Пшшевые веlцества, I- Энергетическая
ценшость, ккалбелки я(шDы леволы

зАвтрАк
Запекаrrка из творога со
еметаной 46,43 150/20 40.30 12,10 36,50 252,00

хлеб шшеничный ))1 50 3,80 0.30 20.70 117,00

Чай с сахаром 2,1,2 200 0,00 0,00 14,00 56,00

масло сливочное 5,95 l0 0.08 7,82 0 73,30

Итого 56.73 430 44,18 20,22 ]|,26 498.30


